
A S S O C I A T I O N  C H O L E T A I S E
D E  T R A V A I L  À  L ' E A U  I  A C T E

Deuxième club de France de la discipline,
l’Association Choletaise de Travail à l’Eau (A.C.T.E)
a été créée en 1982 par Monsieur Daniel Frouin,
aujourd’hui vice-président du club et juge
international.
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L A  D I S C I P L I N E

N I V E A U  D E  N O S  C H I E N S

Newton I Labrador

Raïko I Hovawart
Hyankee I Terre-neuve

Jerry-Lee I Terre-neuve
Rosy I Golden Retriever
Sissi I Labrador
 

Happy I Havawart
Ruby I Terre-neuve
Nouméa I Golden Retriever
Lilly I Golden Retriever
Inna I Labrador

Discipline réservée à ses débuts aux chiens Terre-
Neuve, elle est aujourd’hui ouverte aux retrievers, et
plus généralement aux chiens d’eau... 




Cette année, la Présidente est Céline Giordani.

Nous sommes actuellement 23 membres, 20 couples 
« maîtres I chiens », 2 plongeurs diplômés.

Nous nous retrouvons chaque dimanche et mardi à
l’étang des Noues, à Cholet (49300), afin d’y faire
travailler nos chiens.
 
Les entraînements sont basés sur les points suivants :
·L’instinct à l'eau du chien,
·Un travail d'obéissance et d'assouplissement à terre,
·Un travail d'endurance à la nage,
·L’exécution d'exercices divers et précis de sauvetage.

F ahro | Terre-neuve

1er degré

Sélectif 

2nd degré



Les exercices à l'eau sont regroupés en deux

grandes catégories :

Les épreuves de « rapport » : il s'agit pour le

chien de rapporter quelque chose ou
quelqu'un à son maître. Il peut s'agir d'une

victime animée qui s'accroche au harnais du

chien, d'une victime inanimée dont le chien va
prendre le poignet en gueule, ou encore d'un

bateau à la dérive.

Les épreuves d’ « apport » : il s'agit, pour le

chien, d'apporter un objet à une victime ou à

un bateau en détresse, comme par exemple
un cordage, une bouée, un gilet de
sauvetage.

L E S  E X E R C I C E S

Retour en ligne droite au point de départ 

Assis
Au départ et à l'arrivée 

Le choix de

cette option se


fait avant le

début des

épreuves

D1 - Le manchon est lancé du bateau

D2 - Le manchon est donné du bateau

D3 - Le chien rapporte un bout d'1m donné du bateau 

Les épreuves du 1er Degré

A - L'assouplissement 

B - Epreuve de natation 

E - L'impression générale

C - Le manchon est donné par le plongeur 

"Manivelle"

Demi-tour

Le chien nage pendant 10 minutes 

Il s'agit de la relation entre le maître et le chien : le travail effectué par le binôme. 

Collier étrangleur

Départ de la rive

Le chien marche en laisse

sur 20 mètres

Départ de la rive

Départ de la rive

Départ de la rive

Collier non étrangleur + laisse

Départ
du
canot 

Plongeur à 20 mètres du bord

Bateau à 25 mètres du bord

Bateau à 25 mètres du bord

Bateau à 25 mètres du bord

D - Le choix parmi les

3 options 

A partir de

12 mois

Présentation 

OU

OU

Chaque exercice est noté sur 20 points, avec un total de 100 points. 
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A - L'assouplissement 

B - Epreuve de natation 

E - L'impression générale

C - Rapport d'un nageur en difficulté 

Présentation 

Départ
Assis

Arrivée
 Couché

Départ de la rive

Le chien marche en laisse

sur 20 mètres

Collier non étrangleur + laisse

Départ de la rive

Départ de la rive

Départ de la rive

Départ
du
canot 

Bateau à 20 mètres du bord

Bateau à 30 mètres du bord

Bateau à 30 mètres du bord

Plongeur à 30 mètres du bord

Manivelle
A mi-parcours 

Le chien retourne vers la rive avec le noyé

Demi-tour

Le chien nage pendant 15 minutes

Cette nage sera individuelle 

Il s'agit de la relation entre le maître et le chien : le travail effectué par le binôme. 

Le choix de

cette option se


fait avant le

début des

épreuves

D1 - Rapport d'un mannequin

D2 - Apport d'un bout d'1 mètre 

D3 - Rapport d'un plongeur inanimé 

Les épreuves du 2ème Degré
ACCESSIBLE AUX CHIENS AYANT OBTENU LE 1ER DEGRÉ 

D - Le choix parmi les

3 options 

A partir de

15 mois

OU

OU

Chaque exercice est noté sur 20 points, avec un total de 100 points. 

Halte


Assis

Debout 
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A - L'assouplissement 

B - Rapport d'un nageur inanimé 

C - Rapport au choix parmi 2 options 

OU

Présentation 

Départ
Assis

Au signal du juge
Rappel du chien

Assis à gauche du conducteur 

Tourner
 à gauche

Tourner
 à droite

20 mètres 

20 mètres 

20 mètres 

Halte
Assis

Pas bougé

 

Départ et retour du

rivage

Départ du bateau et

retour du rivage

Départ du bateau et

retour du rivage

20 mètres de distance

Planche et Bateau à 50m

du bord face à la rive

Planche et Bateau à 50m

du bord face à la rive

Bateau à 50m du bord

Demi-tour

Bateau à 50m du bord

Le choix de cette

option se fait


avant le début

des épreuves

C1 - Rapport d'un canot en difficulté

C2 - Rapport d'une planche à voile non gréée 

Les épreuves du 3ème Degré
ACCESSIBLE AUX CHIENS AYANT OBTENU LE 2Eme DEGRÉ 

A partir de

18 mois

Le chien marche 
sans collier sur 50 mètres

sans laisse et

1/2Chaque exercice est noté sur 20 points,
 avec un total de 100 points. 

Le moteur du canot est éteint, 
le chien rapporte le canot sur la rive 
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Départ
du
canot 
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Le sauveteur s'accroche à l'anneau

du harnais et ramène les deux


plongeurs à la rive 

Plongeurs à 20m

l'un de l'autre 

Départ de la rive 

Départ de la

rive 

Départ de la

rive 

2 nageurs sont largués à 50 mètres du bord, face à la rive.
L'un est "noyé", l'autre est le "sauveteur"

A 50m du bord

A l'arrivée au canot, le

plongeur remonte le chien 

Le sauveteur nage jusqu'au noyé et attrape le noyé
 en appelant le chien 

Bateau à 30m du bord

Plongeur à 30m du bord

Bateau à 30m du bord

D - Rapport de deux nageurs 

E - Apport au choix parmi 2 options 

OU

Le choix de cette

option se fait


avant le début

des épreuves

E2 - Apport d'une bouée 

E1 - Apport d'un gilet de sauvetage 

Les épreuves du 3ème Degré A partir de

18 mois

Chaque exercice est noté sur 20 points,
 avec un total de 100 points. 
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Rappel

C5 - Apport de bateau 

C4 - Apport d'une bouée de sauvetage

C2 - Apport d'un cordage (de canot à canot) 

C3 - Apport d'une bouée de sauvetage et remorquage au bateau

Départ de la rive

Départ de la rive

Départ
du
canot 

Le conducteur donne le bout
d'amarrage du 2ème canot au

chien 

Départ
du
canot 

Bateaux à 30m en face à face 

Remorquage jusqu'au canot

Le plongeur saisis le bout,
remonte le chien au canot,

et retour à la rive

Bateau à 25m parallèle à
la rive 

Bateaux à 30m face à la rive 

Bateau en panne,
à 30m face à la rive 

Bateaux à 30m du bord face
au rivage

A partir de

24 mois

Chaque exercice est noté sur 20 points,
 avec un total de 100 points. 

Larguage du plongeur à 30m 

30 m 

Les épreuves du Sélectif au
Championnat de France

Dx - Epreuve tirée au sort parmi les épreuves Bx et Cx du

programme qui n'ont pas déjà été tirées 
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ACCESSIBLE AUX CHIENS AYANT OBTENU LE 

A - Nage d'endurance

B1 - Rapport d'un nageur inanimé 

Bx - Epreuves de rapport, tirée au sort avant le début des épreuves 

Les 2 nageurs sont largués à 50m face à la rive.
Les deux nageurs sont animés 

Le chien nage pendant 30 minutes 

B2 - Rapport de deux nageurs en difficulté 

Plongeurs à 30 m l'un de l'autre 

Le chien fait 5 mètres
Le juge donne l'ordre à l'un des nageurs d'être inanimé 

Le chien doit ramener les plongeurs à la rive 

50m 

A partir de

24 mois

Chaque exercice est noté sur 20 points,
 avec un total de 100 points. 

Départ
du
canot 

Départ
du
canot 

Bateau à 50m de la rive

Bateaux à 50m de la rive

Les épreuves du Brevet de
Sauvetage en Mer 

3ème DEGRÉ avec excellent

5/10

1/3
Cette schématisation est une stricte propriété de la CUNSE qui se base sur le réglement national des épreuves du 1er Janvier 2021


Ce document est réalisé bénévolement par Marion FOUCAULT pour le bénéfice de la CUNSE - Version de Janvier 2023 

Les bateaux partent

perpendiculairement à 30m


l'un de l'autre

Bateaux à 50m de la rive

Rappel

Départ de la rive

Départ de la rive

Dos à la rive à l'insu du
chien 

Retour
au
canot 

Départ
du
canot 

Bateau à 50m du bord 

Bateau à 50m du bord 

Plongeur à 50m du bord 

Matelas à 50m du bord 

Les épreuves du Brevet de
Sauvetage en Mer 

A partir de

24 mois

Chaque exercice est noté sur 20 points,
 avec un total de 100 points. 

Cx - Epreuves d'apports, tirée au sort avant le début des épreuves 

Bx - Epreuves de rapport, tirée au sort avant le début des épreuves 

C1 - Apport d'un cordage

B3 - Rapport d'un bateau à la dérive 

B5 - Rapport d'un plongeur inanimé à l'insu

B4 - Rapport d'un noyé sur un matelas pneumatique
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Rappel

C5 - Apport de bateau 

C4 - Apport d'une bouée de sauvetage

C2 - Apport d'un cordage (de canot à canot) 

C3 - Apport d'une bouée de sauvetage et remorquage au bateau

A partir de

24 mois

Chaque exercice est noté sur 20 points,
 avec un total de 100 points. 

Départ de la rive

Départ de la rive

Départ
du
canot 

Le conducteur donne le bout
d'amarrage du 2ème canot au

chien 

Départ
du
canot 

Bateaux à 50m en face à face 

Le plongeur saisis le bout,
remonte le chien au canot,

et retour à la rive

Remorquage jusqu'au canot

Bateau à 25m parallèle à
la rive 

Bateaux à 50m face à la rive 

Bateaux à 50 m du bord
face à la rive 

Bateau en panne,
à 50m face à la rive 

Larguage du plongeur à 50m 

50 m

Les épreuves du Brevet de
Sauvetage en Mer 

Dx - Epreuve tirée au sort parmi les épreuves Bx et Cx du

programme qui n'ont pas déjà été tirées 
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Rappel

Départ de la rive

Départ de la rive

Dos à la rive à l'insu du
chien 

Départ
du
canot 

Bateau à 30 mètres du bord 

Bateau à 30 mètres du bord 

Plongeur à 30 mètres du bord 

Matelas à 30 mètres du bord 

A partir de

24 mois

Chaque exercice est noté sur 20 points,
 avec un total de 100 points. 

Cx - Epreuves d'apports, tirée au sort avant le début des épreuves 
C1 - Apport d'un cordage

B3 - Rapport d'un bateau à la dérive

B5 - Rapport d'un plongeur inanimé à l'insu

B4 - Rapport d'un noyé sur un matelas pneumatique

Les épreuves du Sélectif au
Championnat de France
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2022 EN IMAGES

CONCOURS FENEU 27.08

CONCOURS CHOLET 08.05

CONCOURS QUIBERON 26.06

CONCOURS LA ROCHELLE 17.09

Philippe & Ruby I 2ème degré I Excellent


Axelle & Raïko I 1er degré I non classé


Axelle & Happy I 1er degré I Excellent


Sonia & Newton I Sélectif I non classé

Valérie & Lilly I 2ème degré I Excellent
Sonia & Newton I Sélectif I non classé
Delphine & Rosy I 1er degré I Excellent

Sonia & Newton I Sélectif I Excellent 

Sonia & Newton I Sélectif I Excellent 



2022 EN IMAGES
CONCOURS SÉNÉ 02.10

CONCOURS MESQUER 23.10

Sonia & Newton I Sélectif I Très bon

Valérie & Lilly I 3ème degré I Très bon
Axelle & Happy I 2ème degré I Bon

Sonia & Newton I Sélectif I non classé
Sonia & Sissi I 1er degré I Excellent 
Valérie & Nouméa I 2ème degré Excellent
Axelle & Raïko I 1er degré Excellent

I
I



Pour permettre le rayonnement de cette belle
discipline et plus particulièrement à l'Association
Choletaise de Travail à l'Eau, nous projetons
l'organisation de portes ouvertes, de
démonstrations avec nos chiens localement.
 
Les adhérents continueront à participer aux
concours pour faire évoluer leurs chiens au niveau
supérieur.
 
Notre challenge pour 2023, l'organisation à Cholet
du Championnat de France de Sauvetage à l'eau,
à l'étang des Noues.

NOS PROJETS
EN 2023

2 0 2 3

Concours

Porte Ouverte ACTE

Démonstrations locales

40 ans de l'Association 

Organisation du Championnat
de France de Travail à l'Eau



P L A N  D E 

C O M M U N I C A T I O N



Votre logo sur notre site internet

Une publication mise en avant individuelle
+ 2 posts de remerciements sponsors

(Facebook & Instagram) 

Votre logo sur notre enseigne à l'étang
des Noues

SUIVEZ-NOUS
acte.cholet

www.cholet-travaillalo.fr

L E S  P A C K S
S P O N S O R

M O N T A N T  :  2 0 0€

P A C K  1 E R  D E G R É
Votre logo sur notre site
internet

Une publication mise en avant
individuelle sur nos réseaux sociaux
(Facebook & Instagram) 

M O N T A N T  :  1 0 0 0€

P A C K  3 È M E  D E G R É
Votre logo sur notre site internet

3 publications mise en avant individuelle
+ 2 posts de remerciements sponsors
(Facebook & Instagram) 

Votre logo sur notre enseigne à l'étang
des Noues

Votre logo sur nos tee-shirts 

Mise en avant de votre image lors de
manifestations, démonstrations et
concours 

4 invitations au Championnat de France
de Travail à l'Eau à Cholet (14 mai 2023)
 

M O N T A N T  :  5 0 0€

P A C K  2 È M E  D E G R É


